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RESUMEN

La sincronizacién de ovejas en temporada anéstrica, es un método sumamente Gtil en las unidades de
produccién ovina, permite obtener crias en época no reproductiva; sin embargo, en ocasiones resulta
incosteable para el ovinocultor. El objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto del uso de esponjas
de elaboracién doméstica y comercial sobre el porcentaje de estro, fertilidad y prolificidad en ovejas
anéstricas. Se utilizaron 60 ovejas suffolk/lhampshire anéstricas estacionales, divididas en tres grupos.
Tratamiento 1 (T1), 25 ovejas, a cada una se le coloc6 una esponja intravaginal de elaboracion doméstica
con 40 mg de Progesterona; Tratamiento 2 (T2) con 25 ovejas, se les colocaron esponjas intravaginales
comerciales con 20 mg de Cronolone. En ambos tratamientos, las esponjas permanecieron en las ovejas
durante 12 dias y éstas recibieron 400 U.l de eCG via intramuscular 24 horas antes de retirar las esponjas;
Grupo Testigo (GT) con 10 ovejas. El porcentaje de presentacién de estro fue diferente entre grupos
(T1=72%, T2=92% y GT=50). En cuanto al porcentaje de fertilidad, se observaron diferencias, aunque no
muy significativas (T1=64%, T2=76% y GT=50%). No se observaron diferencias en el porcentaje de
prolificidad; en todos los tratamientos los partos fueron simples. En conclusién, las ovejas anéstricas
tratadas con esponjas intravaginales de elaboraciéon doméstica son inducidas al estro de forma eficiente y
mostraron un porcentaje de gestacién aceptable en comparacion con las esponjas de elaboracién
comercial; ademas, el costo de elaboracion es relativamente bajo comparado con los productos existentes
en el mercado; el uso de esponjas intravaginales de elaboracién doméstica, es un método econémicamente
viable para el ovinocultor; no obstante, es necesaria una dosis mayor de eCG para aumentar el porcentaje
de prolificidad.

Palabras clave: Esponjas intravaginales, ovejas anéstricas, sincronizacion, Fertilidad, Prolificidad.

ABSTRACT
The timing of seasonal anestric sheep is a very useful method in sheep production units, produces offspring
in non-breeding season, however, it is sometimes unaffordable for ovinocultor. The aim of this study was to
evaluate the effect of using sponges domestic and commercial development on the percentage of estrus,
fertility and prolificacy in anestrous ewes. 60 sheep were used suffolk / hampshire seasonal anestrus,
divided into three groups. Treatment 1 (T1), 25 sheep, each was fitted with an intravaginal sponge with 40
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mg domestic production of Progesterone, Treatment 2 (T2) with 25 sheep, they trade Intravaginal sponges
with 20 mg of Cronolone. In both treatments, the sponges were kept in the sheep for 12 days and they
received 400 IU eCG intramuscularly 24 hours before removing the sponges Witness Group (WG) with 10
sheep. The percentage of onset of estrus was different be tween groups (T1 = 72%, T2 = 92%, GT = 50).
As the fertility rate were observed but not very significant differences (T1 = 64%, T2 = 76% and GT = 50%).
No differences in the percentage of litter, in all treatments were single births. In conclusion, anestrous ewes
treated with intravaginal sponges of domestic production are induced to estrus efficiently and showed an
acceptable pregnancy rate compared with sponges commercial development, plus the cost of production is
relatively low compared to existing products market, the use of intravaginal sponges domestic production is
an economically viable for ovinocultor, however, requires a higher dose of eCG to increase the lambing
percentage.

Keywords: Intravaginal sponges, anestrous ewes, synchronization, fertility, prolificacy.

INTRODUCCION

El crecimiento progresivo de la poblacion humana, contrariamente a la produccion de
alimentos, ha obligado al hombre a buscar nuevas y mejores técnicas en la produccion
agropecuaria, para satisfacer sus necesidades nutricionales basicas. En México la
produccion de ovinos se ha incrementado significativamente. Pero actualmente no
alcanza a cubrir las demandad de consumo de carne de la poblacion nacional, ya que
pasa por diversas problematicas de manera rentable en México, como es la poca
aplicacion de las tecnologias por parte de los propietarios, trabajadores, médicos
veterinarios, ovinocultores y borregueros. Lo anterior hace necesario el desarrollo y la
aplicacién de tecnologias de tipo reproductivo que eleven la poblacion ovina en relacién
a la demanda (Martinez et al., 2010; Partida et al., 2013; Sosa et al., 2014).

Una de estas tecnologias es la sincronizacion de estros, la cual permite inducir al estro a
un numero determinado de borregas con la finalidad de prefiarlas en un periodo de tiempo
programado, para asi obtener hasta tres partos en dos afos; esta practica de induccién
es muy efectiva cuando las ovejas estan fuera de época reproductiva, por esta razén es
ampliamente utilizada en el mundo. Existe una gran variedad de métodos y productos
hormonales que son eficientes y mejoran la reproduccién en animales domeésticos. Sin
embargo, en sistemas de produccién rural con baja tecnificacién, la sincronizacién no se
aplica principalmente por la baja disponibilidad y el alto costo de los productos, que
resultan incosteables para el pequefio productor, asi como el desconocimiento de la
metodologia para la fabricacion y aplicacion de protocolos de sincronizacién, por lo que
la implementacion de técnicas caseras permitiran al pequefio productor obtener a bajo
costo beneficios similares a los que ofrecen los productos comerciales (Estrada et al.,
2009; Pérez et al., 2012; Sosa et al., 2014; Manes y Ungerfel, 2015).

La sincronizacion de estros puede realizarse mediante distintos métodos, pudiendo ser
estos naturales o artificiales (Anwar et al., 2008; Arroyo et al.,, 2006). Los métodos
artificiales mas empleados son la utilizaciébn de progestdgenos mediante esponjas
impregnadas con analogos sintéticos de progesterona, Acetato de Medroxiprogesterona
(MAP) y Acetato de Fluorogestona (FGA). El fundamento de este método es producir en
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los animales un efecto similar al producido naturalmente por la progesterona, esto es,
una prolongacion de la fase luteal y una inhibicion de la accidon de las gonadotropinas y
por lo tanto de las etapas finales de maduracién de los foliculos. Al retirarse las esponjas
se anula la administracién del progestageno y con ello la inhibicién de las gonadotrofinas,
debido a esto, las ovejas se sincronizan en un estado similar de su ciclo estral, entrando
la mayoria de las ellas en celo, en un periodo corto de tiempo (Gibbons y Cueto, 2007;
Urete y Porras, 2013; Akeé et al., 2014; Martinez, 2017).

El objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto del uso de esponjas de elaboracién
doméstica y comercial sobre el porcentaje de estro, fertilidad y prolificidad en ovejas
suffolk/hampshire anéstricas.

MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 60 ovejas Suffolk/Hampshire de entre 2 y 5 afios de edad (de dos a cuatro
partos) desparasitadas y vitaminadas, en especial la aplicacién de selenio (Carbajal et
al., 2013). Las borregas fueron divididas en tres grupos: Tratamiento 1 (T1), 25 ovejas
con esponja intravaginal elaboradas domésticamente e impregnadas con 40 mg de
Progesterona por 12 dias, mas 400 U.I de eCG via intramuscular 24 horas antes de retirar
las esponjas. Tratamiento 2 (T2), 25 ovejas con esponja intravaginales comerciales
impregnada con 20 mg de cronolone por 12 dias, més 400 U.I de eCG via intramuscular
24 horas antes del retiro de las esponjas.

Grupo Testigo (GT) 10 ovejas. Para la deteccidén de estros, se repartieron las ovejas en
tres corrales con 20 animales, cada uno con un semental entero destinado a montar,
marcar y cubrir a las ovejas. La deteccion se llevd a cabo por observacion directa
(6:00am-11:00 y 3:00pm-8:00pm) durante 3 dias a partir de las 24 horas posteriores al
retiro de las esponjas. El diagndstico de gestacidén se determiné mediante la observacion
del no retorno al estro de 15 a 18 dias posteriores a la monta.

Las variables evaluadas fueron: porcentaje de estro (porcentaje de animales que
permitieron la monta dentro del periodo de deteccion de estros sobre el total de hembras
tratadas), porcentaje de fertilidad (nUmero de ovejas no repetidoras entre el total de
ovejas tratadas) y porcentaje de prolificidad (porcentaje de ovejas que parieron 1, 2 6 3
crias sobre el total de ovejas gestantes).

Fabricacion doméstica de las esponjas

Se cort6 la esponja en circulos de 4 cm de didmetro mediante un sacabocados de cobre,
se atraveso cada una de ellas con 60 cm de hilo de algodén con una aguja a lo largo y
de regreso. Luego de atravesar la esponja se anudaron los hilos y se esterilizaron las
esponjas con los hilos, mediante la introduccion en agua en ebullicion por 15min y
posteriormente se pusieron a escurrir. Cada una de las esponjas secas se colocé en cada
compartimento de un molde para cubos de hielo y se les administraron 40 mg de
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progesterona por esponja, se dejaron reposar por 60 minutos y se les colocé 1 ml de
enrofloxacina al 5%, posteriormente se cubrieron con una bolsa nueva.

Colocacion de las esponjas intravaginales

Antes de colocar las esponjas en la vagina de las hembras, se lavé la vulva con agua y
jabon neutro, se introdujo la esponja intravaginal toméandola con guantes en el extremo
biselado del aplicador, cuidando que el hilo quedara hacia fuera, el vastago se colocé
dentro del aplicador hasta hacer contacto con la esponja, se humedecio el aplicador
externamente con vaselina, el aplicador y el vastago se introdujeron hasta el fondo de la
vagina, retrayendo el aplicador 3-4 cm manteniendo el vastago en su sitio hasta liberar la
esponja, ambos fueron retirados dejando los hilos fuera para su posterior retiro. Cada
oveja fue registrada e identificada con el tipo de tratamiento administrado.

Aplicacién de eCG
24 horas antes del retiro de las esponjas, se administr6 400 U.l. de eCG por via
intramuscular a todas las ovejas de ambos tratamientos.

Retiro de las esponjas intravaginales

Doce dias después se realizo el retiro de las esponjas tirando de los hilos suavemente
hacia atras, manteniendo una leve inclinacién hacia abajo. Las esponjas de las cuales se
desprendieron los hilos antes del retiro fueron extraidas cuidadosamente con pinzas
quirurgicas estériles.

Deteccion de estros

Para la deteccion de estro, las ovejas tratadas y las del grupo testigo, fueron repartidas
equitativamente en tres corrales con 20 animales cada uno y un macho para montar,
marcar y cubrir a las ovejas. También se detectaron por observacion directa en un horario
de 6:00 am a 11:00 y de 3:00 a 8:00 pm a partir de las 24 horas posteriores al retiro de
las esponjas, durante 3 dias.

Diagnostico de gestacion
El diagnostico de gestacion se determind mediante la observacion del no retorno a estro,
15 a 18 dias posteriores a la monta.

Partos

Se atendieron la mayor cantidad de partos posible, limpiando y reanimando a la cria
cuando asi se requiriera. Se destinaron dos corrales cubiertos de la intemperie para los
nacimientos, en los cuales se introducia a la cria con su madre durante una semana o
hasta que el cordero pudiera seguirla en el pastoreo. Se registré cada uno de los partos.

RESULTADOS

Enlastablas 1, 2 y 3 se presentan los resultados de la presentacién de estros, porcentaje
de fertilidad y el costo por tipo de esponja, respectivamente.
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Tabla 1. Presentacion de estros en ambos tratamiento y en el grupo testigo.

Horas de presentacion T1(N) T2 (N) GT (N)
% % %
24 2 8% 0 0% 2 20%
48 11 44% 14 56% 3 30%
72 5 20% 9 36% 0 0%
Total 18 2% 23 92% 5 50%
T1=Esponjas de fabricacion doméstica. T2=Esponjas Comerciales. GT=Grupo Testigo. N=NUmero de animales.
Tabla 2. Fertilidad de las ovejas en ambos tratamientos y en el grupo testigo
Fertilidad T1 (N) T2 (N) GT (N)
% %
Ovejas 16 64% 19 5 50%
Gestantes

T1=Esponjas de fabricacion doméstica. T2=Esponjas Comerciales. GT=Grupo Testigo. N=NUmero de animales.

Tabla 3. Costo en pesos mexicanos de las esponjas utilizadas, la comercial y la de fabricacion

domeéstica)

Tratamiento Material Costo/oveja en pesos
Esponja 64.00

Esponja Comercial Aplicador 12.00
eCG (Gonaforte-Parfarm) 14.00
Yodo 0.80
Gasas 0.80
Total 91.60
Esponja de tapiceria 0.30
Hilo de algodén 0.20
Aplicador 12.00

Esponja de fabricacién doméstica Progesterona (Fort Dodge) 10.80
Enroxil 2.00
Hieleras 1.20
Bolsas 0.40
eCG (Gonaforte-Parfarm) 14.00
Yodo 0.80
Gasas 0.80
Total 42.50
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DISCUSION

Presentacion de estros. -En cuanto al porcentaje de induccion al estro, este fue de 72%
en el grupo de las ovejas tratadas con las esponjas intravaginales de fabricacion
doméstica mas 400 U.l. de eCG, contra un 92% en el tratamiento con el producto
comercial, mientras que para el grupo testigo, el porcentaje fue de 50%. En todos los
casos, el estro se present6 después de 24 horas del retiro de las esponjas, presentandose
la mayor parte alrededor de las 48 horas posteriores (tabla 1).

Fertilidad. - La fertilidad, expresada como ovejas gestantes sobre ovejas tratadas,
mostré los siguientes resultados (tabla 2). El porcentaje de fertilidad obtenido en el
presente trabajo fue de 64% para el grupo tratado con esponjas de fabricacion doméstica
y de 76% para el tratamiento con esponjas comerciales, mientras que para el grupo
testigo el resultado obtenido fue del 50%.

Prolificidad. - Con respecto a la prolificidad, no se observaron diferencias entre los
animales tratados con esponjas de fabricacion doméstica, de fabricacién comercial y los
del grupo testigo; todas las hembras presentaron partos simples.

Viabilidad econ6mica. - La evaluacion de la viabilidad econdmica de las esponjas de
fabricacion domestica, se determinéG mediante la comparacion de gastos entre dicho
tratamiento y el realizado con las esponjas comerciales (tabla 3).

El analisis de costos mostrd diferencias econdmicas importantes, el costo por animal
inducido fue mas elevado para el producto comercial (T2) con un costo por borrega de
91.60 pesos; la esponja de fabricacion domeéstica tuvo un costo de 42.50 pesos,
resultando en un 53.6 % mas barata que la esponja de fabricacion comercial; aun cuando
la esponja de fabricacion doméstica tuvo una eficacia de 21.7% menor a las de
fabricacion comercial, no afecta su rentabilidad, desde el punto de vista costo-beneficio.

El control de la actividad reproductiva es una técnica de manejo fundamental en las
modernas unidades de produccién de ovinos, ya que permite aumentar su rentabilidad.
Posibilita una mejor planificacion de actividades como la alimentacion y las épocas de
cubricion y de paricion, segun las variaciones anuales de la demanda del mercado y los
recursos. En consecuencia, se incrementan las tasas de fertilidad y de nacimientos, la
productividad del sistema (numero de canales/nimero de ovejas cubiertas) y la obtencién
de productos de mayor calidad y mas homogéneos (Azevedo et al., 2006).

Los resultados de presentacion de estro, encontrados en este trabajo (tabla 1) coinciden
con los reportados por (Uribe-Velazquez et al., 2008), quienes indicaron que el suministro
de FGA mas PMSG induce a la presencia de estro de 36-72 horas posteriores al retiro
del implante de FGA en ovejas Bergamacia, confirmando lo que comenta Lozano et al.
(2012), el cual dice que la FGA es uno de los progestagenos mas utilizados en la
fabricacion de esponjas intravaginales.
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En el trabajo realizado por (Estrada et al.,, 2009) se obtuvo que el uso de esponjas
fabricadas de forma domeéstica, indicaron parametros reproductivos, porcentaje de estro
y fecundaciones similares a los reportados en estudios, en donde se utilizaron esponjas
comerciales para sincronizar estros; en el trabajo de estos autores con esponjas de
fabricacion doméstica, obtuvieron al retiro, un resultado de 79 % estro y 58 % de
gestacion. En el presente trabajo, con esponjas de fabricacion doméstica, se obtuvo
como resultado 72 % en la presentacion de estros y 64 % de gestacion (tablas 1 y 2),
siendo este Ultimo mas favorable, aln con los resultados obtenidos de menor porcentaje
de estro, al comprarlo con los que obtuvieron los autores antes citados.

En el presente trabajo, no se obtuvieron resultados en cuanto a prolificidad, ya que todas
las hembras, consideradas en el trabajo, tuvieron partos simples. Esto difiere con lo
presentado por (Raso et al., 2006), donde al utilizar esponjas impregnadas con Acetato
de Medroxiprogesterona (MAP) durante 12 dias mas 300 U.l. de PMSG al retiro de las
esponjas, obtuvieron 14 crias de 10 hembras. En nuestro trabajo, se esperaba obtener
porcentajes de prolificidad; sin embargo, probablemente la condicion corporal de los
animales fue una de las cusas de estos resultados.

En conclusion, la sincronizacion de ovejas suffolk/hampshire anéstricas con esponjas de
fabricacion domeéstica, es un método sumamente eficaz, Gtil, practico y econémico; es
una posibilidad para el criador de ovinos ante los elevados costos que representa la
sincronizacion con productos comerciales, dandole asi un mayor nimero de crias por afio
haciendo mas rentable la produccién ovina.
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