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Resumo

Diversos fatores nutricionais afetam a retomada da atividade ovariana pos-parto em bovinos de dupla
finalidade na regido tropical. Este manuscrito descreve a importancia de reduzir o anestro pos-parto nas
fémeas para obter maior eficiéncia reprodutiva. As se¢des a seguir descrevem como cada componente da
racdo afetou os pardmetros reprodutivos. Na maioria dos estudos analisados, as comparacdes dos
parametros reprodutivos foram feitas entre um grupo de tratamento e um grupo de controle. S&o descritas
vérias estratégias para melhorar a reproducao em bovinos de dupla finalidade. Por fim, sdo apresentadas
as conclusfes e as implicagfes praticas.

Palavras-chave: anestro pds-parto, atividade ovariana, eficiéncia reprodutiva, suplementacgéo, exigéncias.

Abstract

Different nutritional factors affect the resumption of postpartum ovarian activity in dual-purpose cattle in the
tropical region. First, this review establishes the importance of reducing postpartum anestrus in cows to
achieve greater reproductive performance. Next sections describe how each nutritional component has
affected reproductive parameters. In most of the studies analyzed, comparisons of reproductive parameters
were made between a group receiving the treatment and the control group. Then, a series of strategies to
improve reproduction in dual-purpose cattle were described. Finally, the conclusions and practical
implications were presented.

Keywords: postpartum anestrus, ovarian activity, reproductive efficiency, supplementation, requirements.

INTRODUCAO

No México, os sistemas de producdo de gado de dupla finalidade s&o distribuidos
principalmente em regides de clima tropical umido e tropical seco, onde o pasto é a base
da alimentacdo (Gonzalez-Padilla et al., 2019). Os cruzamentos das espécies Bos
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primigenius, Bos primigenius indicus (Zebu) e taurus (subespécies Swiss, Holstein,
Jersey, Montbeliard e Simmental) sdo usados em regides tropicais (Rios-Utrera et al.,
2020). Além disso, o gado de dupla finalidade tem uma exigéncia nutricional menor e
uma particdo de nutrientes diferente em comparacdo com o gado com mérito leiteiro. No
entanto, as deficiéncias nutricionais nas forragens e a falta de suplementacéo levam a
baixa eficiéncia reprodutiva em ambos os sistemas (Aguilar-Pérez et al., 2009).

O anestro pos-parto prolongado afeta diretamente a eficiéncia reprodutiva em sistemas
de dupla finalidade (Rojo-Rubio et al., 2009; Lassala et al., 2020). O anestro pos-parto é
o periodo de tempo entre o parto e o reinicio da atividade ciclica pds-parto ou o primeiro
cio com ovulagéo (Pohler et al., 2020), de modo que o reinicio do estagio reprodutivo pos-
parto ocorre quando a fémea bovina apresenta um ciclo estral com ovulacdo que produz
um odcito viavel. No entanto, foi demonstrado que os principais fatores que determinam
a duracdo do anestro pés-parto em bovinos de dupla finalidade séo a época do parto e a
paridade (Hernandez-Reyes et al., 2000); a amamentacédo e a nutricdo (Montiel & Ahuja,
2005; Rojo-Rubio et al., 2009). Este ultimo esta intimamente relacionado a fatores como
perda de condicao corporal, balanco energético negativo e distlrbios metabdlicos, bem
como patologias uterinas, saude do Ubere e problemas podais em vacas de alta producéo
de leite (Walsh et al., 2011). Portanto, € necessario que o animal cubra suas
necessidades nutricionais para manter uma condi¢éo corporal adequada durante o pré e
0 poés-parto (Montiel-Olguin et al., 2018). Isso melhorara a sintese de hormonios
essenciais em quantidades suficientes para que o desenvolvimento folicular, a qualidade
do odcito, a funcdo do corpo lateo e a subsequente sobrevivéncia do embrido nao sejam
afetados (Robinson et al., 2006). Para esse fim, recomenda-se que a vaca consiga
conceber entre 75 e 85 dias pds-parto. Assim, a soma do tempo de anestro pés-parto
mais a duracdo da gestacdo é equivalente a um ciclo anual na vaca (Bolafos, 2020).
Assim, a eficiéncia reprodutiva do gado de dupla finalidade é influenciada pela
capacidade de reiniciar a atividade ciclica o mais rapido possivel apés o parto (Butler,
2003). Portanto, a presente revisdo tem como objetivo explorar como e quanto as
deficiéncias nutricionais da forragem influenciam a retomada da atividade ovariana pos-
parto em bovinos de dupla finalidade.

Necessidades nutricionais

O gado de dupla finalidade com 50 % de genes Bos taurus representa os genotipos ideais
para a regido tropical umida (Lopez et al., 2010). Embora Arce et al. (2017) tenham
constatado que o genadtipo nao teve efeito significativo sobre o intervalo entre partos. Por
outro lado, o cruzamento Holstein x Zebu é considerado o mais adequado para a
producdo de leite (Vite-Cristobal et al., 2007). Além disso, esse cruzamento tem
exigéncias nutricionais mais baixas e diferente particdo de nutrientes em comparagao
com vacas com alto mérito leiteiro. Assim, seria de se esperar que tanto a magnitude


mailto:abanicoveterinario@gmail.com
https://abanicoacademico.mx/revistasabanico-version-nueva/index.php/abanico-veterinario
https://doi.org/10.21897/rmvz.1637
https://doi.org/10.21897/rmvz.1637
https://doi.org/10.1016/j.livsci.2008.09.004
https://doi.org/10.1007/s11250-008-9249-8
http://dx.doi.org/10.22201/fmvz.24486760e.2019.3.677
https://doi.org/10.1016/B978-0-12-817052-6.00003-3
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=30234604
https://doi.org/10.1016/j.anireprosci.2003.11.001
https://doi.org/10.1016/j.anireprosci.2003.11.001
https://doi.org/10.1007/s11250-008-9249-8
https://doi.org/10.1016/j.anireprosci.2010.12.001
https://doi.org/10.1007/s11250-018-1681-9
https://doi.org/10.1016/j.anifeedsci.2005.08.006
https://vun.inifap.gob.mx/BibliotecaWeb/_Content
https://doi.org/10.1016/S0301-6226(03)00112-X
https://doi.org/10.1016/S0301-6226(03)00112-X
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-11242010000400002
https://doi.org/10.22319/rmcp.v8i1.4347
https://www.redalyc.org/pdf/423/42338107.pdf

https://abanicoacademico.mx/revistasabanico-version-nueva/index.php/abanico-veterinario

ABANICO VETERINARIO E-ISSN 2448-6132 abanicoveterinario@gmail.com M
Creative Commons (CC BY-NC 4.0 \

quanto a duracdo do balanco energético negativo (BEN) fossem diferentes nesses
bovinos devido ao seu menor potencial de producao de leite. Além disso, esses genotipos
apresentam uma resposta maior a suplementacdo energética adicional no inicio da
lactagéo, melhorando ou eliminando o BEN e aumentando seu desempenho produtivo e
reprodutivo (Aguilar-Pérez et al., 2009). Nesse sentido, Garmendia (2005) recomenda a
suplementacdo quando: 1) A oferta de forragem é baixa, de 3 a 6 toneladas de matéria
seca/ano; 2) Ha limitacbes energéticas nos periodos pré-parto e pos-parto, jA que a
restricdo alimentar antes do parto afeta a condi¢ao corporal do animal e, no periodo pos-
parto, influencia a secrecao de hormonios essenciais para a retomada da atividade ciclica
reprodutiva; 3) Ha baixa ingestdo de proteina na dieta, 4) Ha animais que néao
completaram seu crescimento e em animais prenhes para garantir a viabilidade do
bezerro e o reinicio dos ciclos reprodutivos pés-parto, 5) HA vacas em lactacdo que
perdem rapidamente a condi¢do corporal e estdo em um periodo critico de limitacdo de
forragem (estacdo seca), e 6) Na dieta, o teor de fésforo é inferior a 0.20 %, pois o
consumo voluntario e o rumor influenciam a secrecdo de horménios essenciais para a
retomada da atividade ciclica reprodutiva. 20 %, pois isso afeta 0 consumo voluntario e a
fermentacdo ruminal da matéria seca, causando desequilibrios na producédo de gases
ruminais e proteina microbiana, afetando a reproducéao.

Tabela 1. Requisitos nutricionais de vacas de dupla finalidade com 10 kg de leite/dia

Peso vivo Consumo

k

g MS PM PB EM Ca P

kg/dia g/dia g/dia Mcal/dia g/dia g/dia

400 9.2 778 1788 19.2 37 24
450 10.1 814 1870 20.3 39 26
500 11.0 848 1949 21.3 41 28
550 11.9 882 2027 22.4 42 30
600 12.7 915 2103 23.4 23 32

MS: matéria seca; PM: proteina metabolizavel; PB: proteina bruta; EM: energia metabolizavel; Ca: célcio; P: fosforo
(Adaptado de Anrique, 2014)

Reinicio da atividade ciclica pés-parto em bovinos

O periodo de anestro em gado de corte pode variar dependendo dos efeitos da lactagéo,
da relacdo mae-bezerro, da nutricdo e dos problemas de parto (Pohler et al., 2020), bem
como da infec¢do uterina, da deficiéncia proteica, do parto precoce, do parasitismo e do
estresse ambiental (Bolafios, 2020); até mesmo da estacdo do parto e da paridade
(Hernandez-Reyes et al., 2000); o dia da semana em que ocorre o parto e o tamanho do
rebanho afetam o desempenho reprodutivo (Montiel-Olguin et al., 2020). No entanto, no
gado de dupla finalidade, a amamentacédo e a nutricdo sdo 0s principais fatores que
podem modificar a ciclicidade ovariana da fémea (Montiel & Ahuja, 2005; Rojo-Rubio et
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al., 2009). No entanto, também foi constatado que a condigdo corporal e o balango
energético (ingestdo de matéria seca) sdo os fatores que mais contribuem para a
frequéncia dos pulsos de horménio luteinizante (LH) para atingir a primeira ovulagéo.
Além disso, observou-se que esses fatores afetam indiretamente a saude uterina em
bovinos de corte e leite no pds-parto (Crowe et al., 2014). Crowe et al., 2014). Com menos
pesquisas, foi relatado que a mastite € um fator negativo na eficiéncia reprodutiva da
vaca em gado de dupla finalidade (Bacha & Regassa, 2010; Nava-Trujillo et al., 2010).
Outros fatores a serem considerados sao o manejo do sémen no momento da cobricao,
entre muitos outros fatores, a deposi¢céo do esperma no local ideal do trato reprodutivo
no momento apropriado do ciclo estral e o estresse térmico (Lopez-Gatius, 2012). Assim,
0 anestro pés-parto ou puerpério é definido como o tempo decorrido desde 0 momento
do parto até que as fungbes reprodutivas sejam restauradas para que ocorra a cobricdo
efetiva e, consequentemente, a gestacdo. Simultaneamente a essa regeneracdo, ha um
aumento progressivo na frequéncia dos pulsos de LH circulantes, o que € essencial para
0 estabelecimento de ciclos estrais normais ap6s o parto (Pohler et al., 2020). Nesse
sentido, Diskin et al. (2003), em sua revisdo da literatura, mencionaram que o estado
nutricional do gado € um fator importante que afeta o crescimento folicular, a maturacéo
e a capacidade ovulatéria e que a retomada da atividade ovariana esta relacionada a
uma frequéncia reduzida de pulsos de LH, que é controlada pela liberacdo de GnRH do
hipotalamo. Portanto, um atraso do parto ao primeiro estro com ovulacéo é causado pela
falta de pulsos de LH, que é resultado da inibicdo da amamentacdo do bezerro em racas
de corte (30-130 dias) e da alta producdo em racas leiteiras (25-45 dias; Crowe, 2008).
Quando isso ocorre, a vaca nao consegue conceber (Lucy et al., 1992; Robinson et al.,
2006).

Em vacas de alta producdo de leite, foi demonstrado que os principais fatores que
determinam a duracao do anestro pés-parto estdo intimamente relacionados a situacoes
como perda de condicao corporal e BEN, distarbios metabdlicos e patologias uterinas,
saude do Ubere e claudicacéo (Walsh et al., 2011).

Walsh et al. (2011) consideram que as questdes que precisam ser abordadas para reduzir
o problema da baixa fertilidade em bovinos sdo: Em primeiro lugar, minimizar o BEN pré
e pbs-parto; garantir a expressao e a deteccado do estro na vaca, seguido de inseminagao
artificial; conseguir a ovulacao e a fertilizacdo de um odcito de alta qualidade; seguido de
um rapido aumento na sintese de progesterona do corpo ldteo, garantindo
simultaneamente que o endométrio uterino produza rapidamente um ambiente adequado
para estimular o desenvolvimento do embrido e, por fim, garantindo que o embrido
produza quantidades adequadas de interferon-1, que é um fator antiluteolitico que impede
a lise do corpo luteo em ruminantes e, de forma coordenada e local, mantém a gestagéo.
O interferon-1 atua nas células uterinas para inibir a transcricdo de determinados genes
e anular o desenvolvimento do mecanismo luteolitico endometrial. Os mecanismos
moleculares envolvidos no silenciamento da expressao desses genes pelo interferon-t
provavelmente se devem ao fato de que o interferon-t induz a expressao de outro fator,
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que é um potente repressor da transcricdo de enzimas uterinas (Thatcher, 2017). No
entanto, todos os itens acima podem ser limitados devido a deficiéncias nutricionais
causadas pela m& qualidade da forragem ou pela reducao da ingestdo de matéria seca
no pos-parto. Por exemplo, a concentracdo de progesterona no sangue € um fator que
se torna mais relevante em vacas leiteiras de alta producéo, porque seus corpos luteos
produzem menos progesterona e esse horménio é eliminado mais rapidamente do
sangue, devido ao alto metabolismo hepatico (Hernandez, 2016).

Fatores nutricionais que afetam a retomada da atividade ciclica pos-parto

Os sistemas de producao de gado de dupla finalidade sdo encontrados principalmente
em regides de clima tropical umido e tropical seco, sendo a pastagem a base da
alimentacao (Gonzélez-Padilla et al., 2019) em pastos e pastagens disponiveis na regidao
(Garay-Martinez et al., 2020). Além disso, o0 gado de dupla finalidade nos trépicos tem
uma exigéncia nutricional menor e um particionamento de nutrientes diferente em
comparacgao com o gado com mérito leiteiro; a deficiéncia nutricional das forragens causa
baixa eficiéncia reprodutiva em ambos os sistemas (Aguilar-Pérez et al., 2009). A
suplementacao alimentar € usada com mais frequéncia durante periodos climaticos com
baixa disponibilidade de pastagem, principalmente na seca (Granados-Rivera et al.,
2018), mais comumente com concentrados comerciais (Lassala et al., 2020). No entanto,
a oferta de suplementacéo alimentar em estagios fisiol6gicos estratégicos de bovinos de
dupla finalidade estéd correlacionada com o aumento da producéo de leite (Bautista-
Martinez et al., 2017) e a melhoria da eficiéncia reprodutiva, portanto, a suplementacéo
alimentar deve ser uma pratica de manejo permanente e independente da estacéo
climatica (Granados-Rivera et al., 2018). O impacto da deficiéncia de nutrientes nos
parametros reprodutivos do gado, com foco principalmente em sistemas de duplo
propésito, é apresentado a seguir.

Deficiéncia de energia

Nos ruminantes, a atividade reprodutiva esta associada a disponibilidade de energia. A
disponibilidade deficiente de glicose causada pela menor ingestdo de matéria seca e a
alta demanda para a sintese de leite comprometem o animal a entrar em um BEN
(Chandra et al., 2011). Além disso, 0 aumento da cetogénese é um dos requisitos para
uma boa adaptacdo hepatica ao aumento da demanda de energia no periodo
imediatamente apds o parto, portanto, 0s corpos cetdnicos sdo um importante recurso
energético alternativo para o tecido quando a glicose esta sendo redirecionada para a
glandula mamaria (Herdt, 2000). No entanto, isso pode ser prejudicial ao animal por
causar cetose.

A suplementacdo energética evita ou diminui o BEN. Assim, vacas que ndo sao
suplementadas antes e depois do parto apresentam um BEN poés-parto profundo, cujo
ponto mais baixo é chamado de "nadir", levando mais tempo para atingir um balango
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energeético positivo (Aguilar-Pérez et al., 2009). Em um estudo com vacas de corte de
idades variadas, a suplementacdo durante o ultimo terco da gestacdo com gréo de soja
integral (1.36 kg/dia) foi comparada a um suplemento a base de farelo de soja/casca
(1.56 kg/dia), as vacas alimentadas com o primeiro suplemento quando adultas
apresentaram maior atividade ovariana no inicio e no final da estacéo reprodutiva em
comparacdo com aquelas alimentadas com um suplemento a base de farelo de
soja/casca (Banta et al., 2008).

Da mesma forma, Aguilar-Pérez et al. (2009) descobriram que a suplementagdo com
concentrados a base de cereais melhorou os parametros reprodutivos do gado. Nesse
estudo, a suplementacgé&o consistiu em sorgo (69 %), soja (14 %), farelo de trigo (15 %) e
minerais (2 %). Esses cereais juntos continham 878 g/kg de matéria seca, 168 g de
proteina bruta/kg de matéria seca e 11.8 MJ de energia metabolizavel/kg de matéria seca
(2.82 Mcal EM/kg MS), fornecendo 0.9 % do peso vivo. Para o grupo de controle, foram
oferecidos apenas farelo de trigo e minerais (15 e 2 %, respectivamente). Vale a pena
mencionar que o gado usado para este estudo era de dupla finalidade (Holstein x Zebu),
pastando no inicio da lactacdo em regides tropicais do México. As vacas suplementadas
apresentaram maior porcentagem de ovulacdo em comparacao com o grupo de controle
(58 e 30 %, respectivamente) e maior taxa de gestacdo no 90° dia pos-parto (47 e 22 %,
respectivamente) e menor intervalo entre o parto e o primeiro estro (62.8+6.9 dias e
68.2+3.8 dias, respectivamente), de modo que essa suplementacéo tende a melhorar os
parametros reprodutivos.

Em gado de pasto Cynodon nlemfuensis (Suico x Zebu), a adicdo de um suplemento
energético na dieta (sorgo moido a 0.4 % do peso vivo) ajudou a melhorar a atividade
ciclica pos-parto, encurtando o intervalo entre o parto e o aparecimento do primeiro corpo
lteo (ultrassonografia, duas vezes por semana durante o estudo) em vacas
suplementadas. Da mesma forma, a taxa de gestacdo mais alta das vacas de duplo
propdsito suplementadas (40+10 vs. 51+10 dias) ndo pbéde ser explicada pelo status
nutricional, sugerindo efeitos adicionais da energia de suplementacdo mediados por
hormdnios metabdlicos, que levam ao aumento da sintese de progesterona nas células
luteais que estdo associadas ao aumento da taxa de concepcdo em vacas
suplementadas (42 vs. 0 %; Tinoco-Magana et al., 2012).

Recentemente, em um estudo realizado por De Souza et al. (2019) em vacas leiteiras da
raca Holstein, eles descobriram que, quando suplementadas com &cido palmitico durante
as trés primeiras semanas apos o parto, periodo fresco, observaram que o acido palmitico
aumenta a concentragdo plasméatica de beta-hidroxibutirato durante a primeira semana
apos o parto em comparacao com o grupo de controle. A importancia € que a cetogénese,
0 processo pelo qual os acidos graxos sao convertidos em beta-hidroxibutirato, ocorre
nas mitocondrias das células do figado e pode ocorrer em resposta a falta de
disponibilidade de glicose no sangue (Robinson y Williamson, 1980). A producéo de beta-
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hidroxibutirato € iniciada para disponibilizar energia principalmente a partir de acidos
graxos. Portanto, concentracdes plasmaticas elevadas de beta-hidroxibutirato como
marcadores de BEN excessivo revelam uma diminuicdo no desempenho reprodutivo
(Chapinal et al., 2012). Concentracdes plasmaticas de beta-hidroxibutirato de 10 a 14
mg/dL tendem a aumentar o risco de um distdrbio metabdlico (deslocamento de
abomaso, metrite, cetose clinica) e 15 % menos probabilidade de engravidar apos um
periodo de espera voluntario de 70 dias. Embora nesse estudo o acido palmitico tenha
aumentado a concentracdo plasmatica de beta-hidroxibutirato na primeira semana do
periodo fresco, ocorreu uma diminuicdo acentuada logo em seguida, o que nao
representa um risco. Portanto, os pesquisadores concluiram que as concentracdes
plasmaticas de beta-hidroxibutirato da suplementacdo com &cido palmitico
provavelmente estdo associadas ao aumento da particdo de nutrientes para a glandula
mamaria, e ndo como um indicador de disfuncdo metabdlica. Essa estratégia de
alimentacao reduz o BEN e evita a perda da condicao corporal da vaca no pés-parto.

Deficiéncia de proteina

Bolafios (2020) sugere evitar a subalimentacdo proteica da vaca na dieta durante o
periparto, pois o sistema imunolégico, por meio da formacao de anticorpos (compostos
proteicos), € responsavel por capturar e digerir as bactérias que entram no sistema
reprodutivo durante o parto, causando infec¢Bes uterinas. A inflamacdo em resposta a
presenca de bactérias no trato reprodutivo tem efeitos negativos sobre a eficiéncia
reprodutiva; nesse sentido, o pesquisador considera que a falta de um nivel adequado
de proteina na dieta € uma causa da metrite. Por outro lado, Garmendia (2005) comentou
gue, uma vez esgotadas as reservas de proteina no corpo, a falta de proteina limita a
producado de leite em primeira instancia e a sintese de imunoglobulinas, de modo que a
competéncia imunoldgica fica comprometida. Como resultado, hd uma maior
predisposicao para o surgimento de patologias durante e apdés o nascimento, como a
retencdo de membranas fetais.

A baixa qualidade proteica das pastagens ndo melhoradas onde os ruminantes pastam
nao atende as exigéncias nutricionais. A proteina produz uma resposta maior na ingestao
de matéria seca. A medida que o teor de proteina bruta das forragens aumenta, a
magnitude das respostas de producédo devido a suplementacédo adicional de proteina
pode nao estar relacionada a mudangas na ingestdo de forragem, mas a mudangas na
digestibilidade da forragem ou na eficiéncia metabdlica da utilizacdo de nutrientes,
incluindo os efeitos da proteina degradavel e ndo degradavel. Devido ao alto teor de
proteina degradavel das gramineas, a suplementagdo de proteina ndo degradavel
(overage) pode melhorar o desempenho da pastagem (Kawas, 2007).

Lara et al. (2015) realizaram um estudo com o objetivo de avaliar as concentracdes de
progesterona e LH durante o pds-parto em resposta a diferentes doses de metionina
suplementar ou protegida (0, 8, 16 e 24 g/dia). O estudo foi realizado em um rancho
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experimental no México com vacas leiteiras da raca Holstein durante 96 dias no periodo
pés-parto inicial. Embora os resultados tenham mostrado que houve uma concentracdo
mais alta de progesterona nos trés primeiros ciclos nas vacas alimentadas com o
aminoacido protegido ou de complementacao, as concentragfes de LH, que produzem o
pico pré-ovulatério, ndo foram estatisticamente diferentes. Portanto, eles concluiram que
a suplementacdo com metionina protegida para vacas durante o pés-parto parece
melhorar a funcédo do corpo lateo, sem atingir um pico de LH mais alto em comparacao
com as vacas que nao receberam a suplementacdo. Na reviséo de literatura de Alvarez-
Cardona et al. (2019), eles mencionam que a acdo dos aminoacidos neuroestimuladores
estimula a secrecdo de gonadotrofinas adenohipofisarias e, portanto, regula o controle
dos eventos fisiolégicos gonadais.

Deficiéncia de vitaminas

As vitaminas desempenham um papel indispensavel nos processos reprodutivos. As
necessidades nutricionais de vitamina A, D e E sdo 2123-3685, 579-1004 e 16-27 Ul/kg
de matéria seca, respectivamente, para vacas de 400 a 600 kg (Anrique, 2014). Por
exemplo, as deficiéncias dessas vitaminas causam uma alta porcentagem (80 %) de
casos de retencdo de membranas fetais, devido a falha na separacédo da juncao feto-
materna (Ndiweni y Finch, 1996). Embora os mecanismos associados a separacao do
tecido feto-materno sejam pouco compreendidos, h& sugestdes de atividade insuficiente
de leucdcitos imediatamente apds o parto, resultando em quebra inadequada do
colageno do tecido e, portanto, falha na separacéo do tecido (Kimura et al., 2002). Além
disso, para que as vilosidades coridnicas se desalojem das criptas no lado materno da
placenta, € necessario que haja uma forte vasoconstricao das artérias das vilosidades. A
vasoconstricdo reduz a pressao nas artérias e, assim, permite que as vilosidades sejam
liberadas das criptas (Senger, 2003). A esse respeito, Montiel-Olguin et al. (2018)
descobriram que vacas leiteiras de fazendas familiares no México que chegam ao parto
em baixa condi¢cdo corporal tém maior probabilidade de ter membranas fetais retidas.
Isso pode ser atribuido a deficiéncia de vitaminas. Foi demonstrado que a suplementacéo
com vitamina E (a-tocoferol) aumenta varios aspectos do sistema imunolégico, incluindo
0 aumento da migracdo e quimiotaxia de células polimorfonucleares (Ndiweni y Finch,
1996) e o aumento da resposta de quimiotaxia por neutréfilos do sangue (Politis et al.,
1996). Portanto, foi sugerido que a suplementacdo com vitamina E pode reduzir a
prevaléncia de membranas fetais retidas devido a um aumento no sistema imunoldgico
e, assim, garantir a separacao do tecido fetal e materno Bourne et al., 2007). Em relac&o
aos processos infecciosos reprodutivos pés-parto, Kaewlamun et al. (2011) descobriram
gue uma concentragdo maior de B-caroteno, um precursor da vitamina A, no sangue tem
um efeito positivo sobre a porcentagem de leucocitos polimorfonucleares no Utero e no
colo do utero em vacas suplementadas em comparagcdo com o controle. A partir desse
estudo, propde-se que a suplementagdo com [B-caroteno antes do parto pode ter um
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efeito benéfico consequente na reproducéo. Por outro lado, Gagnon et al. (2015) sugerem
gue a administracao intramuscular de vitamina B12 (cianocobalamina) em combinacéo
com acido félico em vacas leiteiras durante o pos-parto tem um efeito sobre a expressao
génica, que pode ser o resultado de um aumento na secrecdo de LH e,
consequentemente, promover a diferenciagéo celular e uma parada da divisédo celular
nas células da granulosa. Portanto, podemos dizer que as vitaminas sao micronutrientes
indispensaveis para o funcionamento adequado do organismo e para a manutencao da
homeostase celular; em questdes reprodutivas, seu uso é voltado para a prevencao de
problemas de doencas que podem ocorrer com frequéncia na unidade de producéao
animal. Em sua revisdo da literatura, De Rensis et al. (2017) mencionaram que a
administracdo de vitamina E, A e selénio (antioxidantes) pode proteger o odécito na
dindmica folicular no ovario durante o estresse térmico. Vale a pena mencionar que a
vitamina A n&o existe como tal, ela precisa passar por mudancas e processos para ser
transformada em retinol. Foi demonstrado que essas vitaminas suplementadas antes do
parto em bovinos tém um impacto positivo no sistema imunologico e reprodutivo ao
reduzir as taxas de estresse oxidativo, ajudando a prevenir algumas doencas comuns em
unidades de producédo, como retencdo de membrana fetal, metrite e puerpério anormal,
causadas por imunodeficiéncia e que tém um impacto negativo nos parametros
reprodutivos (Hernandez, 2016). Além disso, a esse respeito, Montiel-Olguin et al. (2018)
descobriram que a retencao de membranas fetais, o parto distdcico e a condi¢édo corporal
< 2.5 s&o os principais fatores de risco associados ao desempenho reprodutivo reduzido
de vacas (1263 lactacdes) de rebanhos leiteiros de pequena escala (96) na regiéo tropical
e subtropical do México.

Em sua revisao da literatura, Gonzalez-Maldonado et al. (2019) destacam que a vitamina
C (acido ascorbico), como antioxidante e cofator indispensavel em processos
enzimaticos, degradacdo de colageno em foliculos pré-ovulatérios, desenvolvimento e
crescimento folicular, desempenha um papel muito importante na producéo de odcitos
vidveis. Em conjunto com a vitamina E, os resultados ndo mostraram uma melhora no
tamanho do foliculo ou do corpo lateo. No entanto, quando integradas a protocolos de
inseminacao artificial em tempo fixo, elas demonstraram aumentar o nimero de vacas
prenhes, possivelmente devido ao fato de que, quando as vacas séo injetadas com essas
vitaminas, elas produzem odcitos de melhor qualidade e, portanto, embriées viaveis, em
comparagao com as vacas que nao sao injetadas.

Com relacdo a retengdo de membranas fetais, uma condicdo médica associada ao
anestro pos-parto prolongado, ha trés teorias por tras da etiologia dessa condicdo, que
sao falhas na separacdo da juncdo feto-materna, obstrucdo mecanica e contracdes
miometriais. A primeira falha provavelmente se deve a disfungcdo enzimatica, causada
pela falta de moléculas organicas chamadas coenzimas, principalmente vitaminas, que
ajudam a enzima nas transformacdes bioquimicas para a separacao dos cotilédones das


mailto:abanicoveterinario@gmail.com
https://abanicoacademico.mx/revistasabanico-version-nueva/index.php/abanico-veterinario
https://doi.org/10.3168/jds.2015-9623
https://doi.org/10.1016/j.theriogenology.2016.12.024
https://fmvz.unam.mx/fmvz/publicaciones/archivos/Fisiologia_Clinica.pdf
https://doi.org/10.1007/s11250-018-1681-9
https://doi.org/10.22319/rmcp.v10i4.4703

https://abanicoacademico.mx/revistasabanico-version-nueva/index.php/abanico-veterinario

ABANICO VETERINARIO E-ISSN 2448-6132 abanicoveterinario@gmail.com M
Creative Commons (CC BY-NC 4.0 \

carunculas. No entanto, nenhum estudo demonstrou que a deficiéncia de vitamina E
sozinha tem efeito sobre a retencdo da membrana fetal, mas que seu mecanismo de acao
pode ser mediado pelo selénio (Bourne et al., 2007).

Deficiéncia mineral

A infertilidade em gado leiteiro € um problema bastante complexo e multifatorial, que deve
ser avaliado considerando outras doencas ou distirbios que ocorrem no animal. E
pertinente mencionar que a hipocalcemia, a mastite, a laminite e a retencéo de placenta
tém um impacto negativo na fertilidade subsequente da vaca. Os minerais, 0S
oligoelementos e as vitaminas desempenham um papel importante na prevencao dessas
doencas (Wilde, 2006).

Os requisitos minerais durante a lactacdo sao: célcio, fosforo, magnésio, enxofre, sédio
e cloro (0.60-0.80, 0.40-0.45, 0.22-0.28, 0.23, 0.20 e 0.25 % de matéria seca,
respectivamente; Anrique, 2014). No entanto, a maioria das forragens n&o fornece a
guantidade adequada de minerais exigida pelo animal (Rojo-Rubio et al., 2009). A
suplementacdo limitada agrava a condicdo corporal e, consequentemente, seu ciclo
sexual, o que significa anestro pds-parto mais longo e mais tempo para a vaca engravidar
novamente (Bolafios, 2020). Foi demonstrado que a suplementacdo de macro e micro
minerais em premixes, oferecidos em acesso aberto, tem sido a maneira mais eficiente
de melhorar a resposta reprodutiva em bovinos (Rojo-Rubio et al., 2009).

Os macrominerais estao envolvidos no equilibrio acido-base e no metabolismo do célcio
em vacas leiteiras e de dupla finalidade. O uso de sais anidnicos em combinacdo com a
suplementacdo de concentracbes adequadas de calcio e magnésio pode ajudar a
melhorar a ingestdo de matéria seca e reduzir o balanco energético negativo no periodo
pos-parto, além de prevenir a hipocalcemia, que esta associada ao prolapso uterino).
(Bolafios, 2020), ovarios cisticos, retencdo de placenta e formacédo de pequenos corpos
luteos (Roman et al., 2009). A esse respeito, Bolafios (2020) considera que a
disponibilidade de calcio pode ser responsavel por partos lentos e fazer com que o
bezerro morra antes de ser expelido, devido ao fato de que, no momento do parto, as
células musculares uterinas exigem um gasto de energia e ions de célcio que séo
responsaveis pela ativacao do sistema contratil.

Por outro lado, o zinco e a vitamina E s&o eficazes na prevencgao da mastite, que ocorre
principalmente nas primeiras semanas de lactacdo, aumentando as fungbes
antioxidantes e a queratinizacdo do duto da teta mamaria. Eles também sé&o eficazes na
claudicagéao resultante da laminite em gado leiteiro, que ocorre principalmente durante a
lactacéo, embora a maioria das agressdes originais ao casco possa ocorrer antes do
parto. Entretanto, o zinco e a biotina também estdo envolvidos na melhora da
queratinizacdo do casco e na prevencao dessa doenca (Wilde, 2006).
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Além disso, é importante mencionar que a porcentagem de vacas que retém a placenta
pode ser reduzida com a prevenc¢ao da hipocalcemia e a administragao de concentragoes
adequadas de selénio (Wilde, 2006). Em um estudo realizado por Vedovatto et al. (2019)
foi demonstrado que a administracdo de uma dose Unica de minerais traco (60, 10, 5 e
15 mg/mL de Zn, Mn, Se e Cu, respectivamente) 30 dias antes da inseminagéo artificial
nao tem efeito positivo sobre as estruturas ovarianas em vacas Nelore em condi¢des de
pastagem na regido de Mato Grosso, Brasil. No entanto, esse mesmo grupo de
pesquisadores constatou que a administracdo dos minerais tracos mencionados acima
aumenta as concentracfes plasmaticas de enzimas antioxidantes em todas as vacas a
eles aplicadas, independentemente da condicdo corporal, e as vacas com condi¢cao
corporal <5 pontos tenderam a melhorar a taxa de prenhez, mas ndo naquelas com
condig&o corporal 25 (escala de 1-9). Provavelmente ha outros minerais relacionados a
reproducao e sua acdo ainda é desconhecida.

Foi feito um compéndio de estudos recentes sobre o efeito da deficiéncia de nutrientes
na retomada da atividade ciclica pos-parto em bovinos (Tabela 2), mostrando o
suplemento e o sistema de producdo estudados, bem como 0s parametros que
influenciaram o aumento do tempo de anestro pos-parto relatado pelos autores.

Como pode ser visto na tabela 2, com relacdo a presente revisdo da literatura, foi obtido
um pequeno numero de estudos realizados em sistemas de duplo propésito. A esse
respeito, verificou-se que os sistemas de duplo propésito a baixa adocdo de tecnologias
reprodutivas € um dos principais problemas (Espinosa-Garcia et al., 2018; Bautista-
Martinez et al., 2019; Lassala et al., 2020; Villarroel-Molina et al., 2021), eles tém um
namero muito pequeno de cabecas, consideradas de subsisténcia porque grande parte
da producdo € para autoconsumo, ha variabilidade na producdo que depende do
ambiente. Da mesma forma, Gonzalez-Padilla et al. (2019) consideraram que as
principais restricdes ao crescimento e a lucratividade das unidades de producéo eram a
falta de acesso ao crédito, seguida pelo baixo valor de mercado de seus produtos e pela
infraestrutura insuficiente. Isso leva ao fato de que esse grupo de produtores nédo é levado
em conta para a realizacdo da ciéncia basica e transcendental.
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Tabela 2. Efeito da suplementacdo na retomada da atividade ciclica pés-parto em gado leiteiro e de
duplafinalidade

Componente  Suplemento Sistema de Parémetros reprodutivos Estudo
nutricional produgao
Energia Concentrados  Dupla 1 estros 74 % vs 39 % Aguilar-Pérez et al.,
(gréos) finalidade 1 ovulacéo 59 % vs 30 % 2009
1 taxa de gestacdo 47 % vs 22 %
Sorgo Dupla 1 presencga de CL aos 70 dias 50 % vs 33 % Tinoco-Magafia et al.,
finalidade 1 taxa de gestacdo 42 % vs 0 % 2012
Proteina Metionina Laticinios Melhora a func¢édo do CL Lara et al., 2015
(249/d)
Vitaminas E Dupla | intervalo de nascimento ler. estro 28.3+2.4 vs Khatti et al., 2017
finalidade 41.4+1.3
1 taxa de gestacao 86.7 % vs 36.84 %
Minerales Zn, Mn, Se e Da carne 1 taxa de gestacdo quando CC < 5 (escala 1-9) Vedovatto et al., 2019
Cu (30 dias 58.4 % vs 46.8 %
antes |A)

CL: corpo lateo; CC: condigdo corporal; IA: inseminacao artificial; 1: aumenta; |: diminui

Estratégias de manejo da alimentacdo para melhorar a reproducéo em gado de
dupla finalidade

Os efeitos negativos exercidos pela amamentacdo e pelo pasto, sem serem
suplementados, inibem o restabelecimento da atividade ovariana pds-parto, prolongando
o intervalo entre partos que pode ultrapassar 500 dias, um periodo extenso de anestro
pés-parto em bovinos de dupla finalidade (Rojo-Rubio et al., 2009), o que faz com que
nao seja mais economicamente rentavel para uma unidade de producdo manter uma
vaca vazia por um ano ou mais (Martinez et al., 2021).

Uso de pastagens melhoradas

Samadi et al. (2013) demonstraram que o manejo nutricional baseado em pastagens
antes e depois do parto pode ser usado para induzir diferencas marcantes no peso, na
condicdo corporal e no status metabdlico hormonal em vacas de corte no pés-parto.
Esses pesquisadores concluiram que as vacas que receberam pasto melhorado tiveram
concentracfes plasmaticas mais altas de glicose, insulina, fator de crescimento
semelhante a insulina-I e leptina em comparacdo com as vacas que receberam pasto
menos digerivel. Essas diferencas nos perfis de glicose e de hormonios metabdlicos
foram associadas a retomada mais precoce da ovulacéo das vacas que receberam pasto
melhorado. A reducdo do periodo de anestro pos-parto em vacas de corte alimentadas
com pastagens subtropicais melhoradas pode resultar em uma melhor homeostase
metabdlica. A retomada mais precoce da fungéo ovariana ciclica das vacas em pastagens
melhoradas provavelmente resultou das acdes positivas gerais da glicose e dos
horménios metabdlicos nos tecidos somaticos e, mais especificamente, no hipotalamo e
nos ovarios. As possiveis acbes em diferentes tecidos dentro do eixo reprodutivo
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provavelmente refletem a natureza das inter-relacdes entre nutricdo, reguladores
metabdlicos e fungdo reprodutiva, com informacdes que permitem uma integracdo dos
efeitos da leptina e do fator de crescimento semelhante a insulina-1 sobre a secrecéo de
GnRH, o que parece envolver uma agao indireta por meio da kisspeptina e dos neurdnios
da leptina; e uma acéo mais direta sobre os neurbénios do GnRH (fator de crescimento
semelhante a insulina-l). Considerando que, no experimento, a retomada da ciclicidade
ovariana pés-parto (ovulacédo) em 12 e 15 semanas foi de 100 % para vacas mantidas
em pastagens melhoradas em comparacao com aquelas mantidas em pastagens menos
digeriveis, onde apenas 14 % apresentaram ovulagdo em 15 semanas.

Tecnificacdo de unidades de producdo e manipulacdo de componentes
nutricionais na dieta.

Velazquez et al. (2020) avaliaram um protocolo para induzir o reinicio da atividade
ovariana em vacas cruzadas Bos tauros x Bos indicus na regido tropical do México. O
tratamento hormonal consistiu na colocagcédo de CIDR com e sem estradiol em unidades
de producéao de dupla finalidade com trés status de tecnificacdo descritos como: Alto nivel
de tecnificacdo, onde o pastoreio € feito em pastagens com pastagens melhoradas,
realizam registros produtivos e reprodutivos e suplementagdo nutricional durante a
ordenha dos animais; nivel médio de tecnificagdo, as mesmas condi¢gfes que o anterior;
no entanto, ndo realizam registro de desempenho produtivo e reprodutivo; baixo nivel de
tecnificacdo, onde o pastoreio é feito em forragem natural disponivel e sem registros
produtivos e reprodutivos ou suplementa¢do nutricional dos animais. Nessa pesquisa,
esse grupo de pesquisadores concluiu que as vacas respondem a inducéo da atividade
ovariana pela combinacao de progesterona e estradiol em alta propor¢cdo em todos os
niveis de tecnificagdo. Esses resultados confirmam os beneficios das unidades de
producdo com status de tecnificacdo médio e baixo, uma vez que programas de
inseminacao artificial em tempo fixo, por exemplo, podem ser realizados. No entanto,
guestdes econbmicas devem ser avaliadas. Bautista-Martinez et al. (2019), em sua
caracterizagcdo econdmico-produtiva do sistema de gado de dupla finalidade em trés
regides tropicais do México, constataram que as praticas relacionadas ao manejo
reprodutivo sdo as menos realizadas nas unidades de producdo; a promocao da
aplicacao e adocao de tecnologias relacionadas a essa area poderia ser uma alternativa
para melhorar as variaveis produtivas e reprodutivas a longo prazo.

Por outro lado, na mesma regido mexicana descrita acima, Zarate-Martinez et al. (2022)
estudaram o comportamento reprodutivo de sistemas de duplo propdésito com dois niveis
de fibra detergente neutro, induzindo a ovulagdo com um protocolo hormonal de
inseminacao artificial em tempo fixo. O experimento consistiu em: tratamento 1
alimentado com 4.5 kg de concentrado por vaca/dia e tratamento 2 alimentado com 3 kg
de concentrado por vaca/dia. A forragem foi oferecida ad libitum em ambos os
tratamentos. Os resultados obtidos foram que as vacas do tratamento 2 consumiram mais
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fibra detergente neutra do que as vacas do tratamento 1, 38 e 44 % da dieta total,
respectivamente. Esse grupo de pesquisadores comentou que 0 aumento na ingestao de
forragem até o ponto em que a fibra detergente neutra compensou a ingestao de energia
e proteina metabolizavel foi semelhante para ambos os tratamentos durante os primeiros
15 dias antes do parto. As vacas do tratamento 2 (6.25 MS/dia) tentaram compensar 0s
déficits de nutrientes consumindo mais forragem do que as do tratamento 1 (7.37 kg
MS/dia). Além disso, eles comentam que a proteina metabolizavel sempre foi deficiente
durante a lactacdo em ambos os tratamentos. Nas vacas do tratamento 2, a proteina
metabolizavel deficiente resultou em menor teor de nitrogénio no leite. Por fim, eles
descobriram que as vacas do tratamento 1 perderam menos condigéo corporal em 75.2
%, 0 que se refletiu em uma taxa de gestacdo mais alta no primeiro servi¢o no tratamento
em comparagao com o tratamento 2, com 42.8 %, embora ndo tenham produzido mais
leite. Eles concluiram que a reducéo da fibra detergente neutra na dieta de 44 para 38 %
e a aplicacdo do protocolo hormonal de inseminacéao artificial em tempo fixo diminuiram
o periodo aberto para 105 dias em vacas em lactacdo nos tropicos do México.

CONCLUSOES

Foi descrita a importancia das deficiéncias nutricionais que afetam o reinicio da
ciclicidade pos-parto e as estratégias de manejo da dieta para melhorar a reproducéo em
bovinos de dupla finalidade. Além disso, ao realizar essa revisdo, os autores tomaram
conhecimento da falta de informacdes cientificas sobre os efeitos das deficiéncias
alimentares e forrageiras na retomada ovariana pos-parto, especificamente em bovinos
de dupla finalidade [Bos taurus (Holstein, Jersy) x Bos indicus (Gir, Nelore, Braman)].
Pesquisas sobre esse tépico devem ser desenvolvidas para estabelecer recomendacdes
praticas especificas para esses cruzamentos e, assim, evitar o uso indevido de
informacgdes geradas em outras cadeias de producédo (gado de corte e de leite) e regides
(aridas e temperadas) do México.
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