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RESUMO

A piometra € uma patologia hormonal dependente de progesterona do Utero, que é posteriormente
complicada por infeccdo bacteriana. Essa condicdo foi observada em gatos grandes sob cuidados
humanos, geralmente com mais de 10 anos de idade ou com histérico de uso de progestagénio como
contraceptivo. Um leopardo fémea de 12 anos de idade com histérico de doenga reprodutiva apresentou
piometra cervical aberta, que foi tratada cirurgicamente por oftorosalpingohisterectomia de emergéncia com
resolugédo satisfatéria. O manejo preventivo adequado com alojamento individual, avaliagbes reprodutivas
periddicas e oftorosalpingohisterectomia profilatica pode diminuir a incidéncia de piometra em grandes
felinos sob cuidados humanos e melhorar sua saude reprodutiva e qualidade de vida.
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ABSTRACT

The pyometra complex is a hormonal, progesterone-dependent uterine pathology that is complicated with
a bacterial infection. This condition has been observed in large felids living in captivity, usually those older
than 10 years of age or with a medical history of progestogen-only contraceptive implant use. A 12-year-old
female leopard with a medical history of reproductive diseases developed an open cervix pyometra that was
treated with emergency oophorosalpingohysterectomy and recovered successfully. Adequate prevention
through individual housing, periodical reproductive evaluations, and prophylactic
oophorosalpingohysterectomy can reduce the incidence of pyometra in large felids living in captivity and
improve their reproductive health and quality of life.

Keywords: Pyometra, large felids, leopard, Panthera pardus, oophorosalpingohysterectomy.

INTRODUCAO

A piometra € um processo patologico mediado por hormdnios secundario a infeccéo
bacteriana, que resulta em um acumulo de conteudo purulento no limen uterino (McCain
et al., 2009). De acordo com um estudo realizado por Rainey et al. (2018), a piometra n&o
€ comumente relatada em grandes felinos, como tigres e ledes; no entanto, de acordo
com diferentes relatos, a prevaléncia dessa condicdo varia de 5,5 a 17 %, e pode ser
ainda maior em ledes; isso é desconhecido em leopardos e ongas sob cuidados
humanos. Um fator importante para a ocorréncia de piometra nessas espécies é a idade,
com uma ocorréncia maior em fémeas com 10 anos ou mais (Rainey et al., 2018).
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A obtencao de um diagndstico e o tratamento adequado para piometra em grandes felinos
€ semelhante ao descrito para cées e gatos (McCain et al., 2009). O tratamento deve ser
rapido e agressivo, pois a septicemia e a endotoxemia podem ser fatais. Ainda hoje
ocorrem mortes por essa doenca, embora a mortalidade diminua consideravelmente com
0 manejo adequado (Silva & Loaiza, 2007).

Nos ultimos anos, foram publicados alguns estudos sobre piometra em grandes felinos,
com foco principalmente em tigres, oncas e ledes, mas h& poucas publicacdes sobre
leopardos. Devido a falta de énfase na prevencao da piometra em grandes felinos, as
medidas profilaticas conhecidas sao pouco aplicadas em muitos zooldgicos. Este relato
de caso tem como objetivo descrever a abordagem diagndstica, o protocolo terapéutico
e 0 manejo de grandes felinos sob cuidados humanos para prevenir a piometra em vez
de trata-la.

Apresentacao do caso

Uma fémea de leopardo melanistico (Panthera pardus), com 12 anos de idade e pesando
30 kg, esta alojada em um recinto de exposi¢cao compartilhado com um macho, o Unico
casal presente no Zooldgico La Aurora, na Cidade da Guatemala. Os animais estdo
alojados em uma exposicdo ao ar livre de aproximadamente 2.400 m?, com areas
sombreadas e ensolaradas; o piso é de grama e terra, e ha troncos nos quais eles podem
subir e descansar (Figura 1).

Figura 1. Panthera pardus em sua exposicéo (Fotografia tirada por José Francisco Arriola Mansilla)

O recinto tem dois dormitérios de 15 m?, separados por uma calha de manejo, onde os
animais sao alojados individualmente. O piso € de cimento, com paletes de madeira,
galhos e uma camada de feno como cama; ha ventilagdo natural e a luz do sol € permitida.
A alimentacgéo é baseada em carne crua de cavalo e frango, suplementada com vitaminas
e minerais, que é administrada uma vez por dia, e a agua € fornecida ad libitum.
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A leoparda fémea gestou em 3 ocasides, a primeira em 2011, quando deu a luz 3 filhotes;
2 nasceram vivos sem complicacdes e o terceiro nasceu natimorto devido a distocia;
como tratamento poés-parto, foi realizada uma lavagem uterina. Posteriormente, houve
recorréncia de complicacbes no nascimento, o que exigiu intervencdo cirurgica
(cesariana) para a resolucéo.

A fémea de leopardo apresentou piometra anos depois, que foi adequadamente resolvida
com tratamento conservador de trés lavagens uterinas consecutivas, que consistiu na
administragcdo de 100 mL de solucdo salina a 0,9 % com uma diluicdo de 60 mg de
gentamicina (Vaz et al., 2021). Desde esse evento, a mulher apresentou problemas
reprodutivos e incapacidade de engravidar.

Achados clinicos e interpretacéao

Foi relatada a presenca de fluido purulento-sanguinolento em forma de manchas no chao
do quarto e na vulva da fémea de leopardo, bem como hiporexia e polidipsia, achados
que foram corroborados pelo veterinario responsavel. No dia seguinte, ela foi anestesiada
com xilazina (Xilaphorte 10 %) a 1,4 mg/kg, cetamina (Ket-A-100) a 5 mg/kg e midazolam
(Dormicum) a 0,2 mg/kg por via intramuscular e transferida para o hospital do zoologico,
onde foi administrada anestesia inalatéria de manutencédo a 2,5-3 % com isoflurano
(Baxter) para um exame fisico completo, reidratada por fluidoterapia intravenosa com
cloreto de sodio a 0,9 % (Finlay), amostras de sangue (veia safena) e urina foram
coletadas por cistocentese e foram realizados exames de imagem.

Exames laboratoriais e de imagem

O hemograma mostrou leucocitose de 28,8 x 10° células/uL (IDEXX VetAutoread®),
enquanto a quimica do sangue mostrou um aumento na proteina total de 11,7 mg/dL e
globulina de 8,9 g/dL, bem como uma diminuicdo no colesterol de 32 mg/dL e alanina
aminotransferase < 10 U/L (IDEXX Catalyst One®).

Para o ultrassom, foi utilizado um EDAN DUS 60 VET® (Figura 2), no qual foi observado
conteldo anecoico abundante no lumen de ambos o0s cornos uterinos e um
espessamento da parede uterina, descartando assim a probabilidade de gestacao
precoce.

A bexiga foi observada com distensé&o leve e paredes de tamanho normal. Uma amostra
de urina foi coletada por cistocentese guiada por ultrassom para exame geral da urina
(IDEXX VetLab UA®), que ndo mostrou alteragdes. Com essas informacdes, foi
confirmada a presenca de uma piometra de colo aberto.
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Figura 2. Ultrassom do atero, mostrando um corno uterino com paredes espessadas e contelddo
anecoico no limen

Tratamento e resultado

Para a resolucdo da piometra, a leopardo fémea foi submetida a uma
oforosalpingohisterectomia (OSH) aberta de emergéncia (Figura 3), onde foram
observadas véarias aderéncias na bexiga e foi realizada uma lavagem peritoneal. A
cirurgia durou aproximadamente trés horas e nao houve complicagdes durante a
recuperacao anestésica. O peso final do utero foi de 0,97 kg, com paredes espessadas
e conteudo purulento-sanguinolento (Figura 4). Foi realizada uma cultura bacteriolégica
da secrecao uterina, utilizando agar sangue (Scharlau) e MacConkey, uma vez que as
colénias se desenvolveram, foi realizada a identificacdo de género e espécie, para a qual
foram utilizados os seguintes testes: TSI (Triple Sugar Iron Agar), LIA (Lysine Iron Agar),
SIM (Sulfide Indole Motility), coagulase, catalase, hemdlise, NaCl 6. 5 %, bile esculina,
PYR (Pyrrolidonyl Arylamidase), arabinose e telurito, resultando na identificagdo de
Enterococcus faecalis (Hervé & Porte, 2007; Diaz et al., 2013).
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Figura 4. Utero com incis&o no corpo e no corno uterino. As paredes espessadas e o conteldo
purulento e sanguinolento séo visiveis

Como tratamento pdés-cirdrgico, a enrofloxacina (Enroflox 150) foi administrada por via
oral na dose de 10 mg/kg a cada 24 horas por 7 dias e o meloxicam (Meloxican generico)
por via oral na dose de 0,2 mg/kg por 3 dias com uma diminui¢ao progressiva de 50% da
dose. O leopardo estava ativo e responsivo, ingerindo liquidos e alimentos
adequadamente; nos dias seguintes, a ferida estava seca. O resultado do tratamento foi
bem-sucedido, pois a piometra foi resolvida adequadamente.

DISCUSSAO

A piometra € um processo patologico mediado por horménios secundério a infeccao
bacteriana, que resulta no acimulo de conteudo purulento no interior do Gtero (McCain
et al., 2009). E uma condi¢cdo comum em cadelas e gatas ndo castradas e a patologia
uterina mais importante clinicamente em espécies pequenas (Silva & Loaiza, 2007), mas
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a condicdo também foi observada em gatos grandes sob cuidados humanos (McCain et
al., 2009).

A piometra € mais prevalente em fémeas de meia-idade a mais velhas (Silva & Loaiza,
2007); em grandes felinos, ela ocorre principalmente em espécimes com mais de dez
anos. Sabe-se que progestagénios exdgenos, como 0 acetato de melengestrol,
comumente usado em implantes contraceptivos em grandes felinos em cativeiro, podem
aumentar a prevaléncia de hiperplasia endometrial cistica (HEC) e a predisposi¢éo a
piometra (Rainey et al., 2018).

A principal bactéria que causa piometra em grandes felinos é a Escherichia coli, seguida
pela Pseudomona aureginosa (Rainey et al., 2018). No entanto, a bactéria isolada neste
caso clinico: Enterococcus faecalis, € uma bactéria gram-positiva comensal do trato
gastrointestinal que atua como um patdégeno oportunista de doencas sistémicas e € uma
causa comum de infeccbes do trato urinario em gatos (Kukanich & Lubbers, 2015).
Portanto, € possivel que a bactéria tenha entrado no Utero por contaminacao urinaria,
fecal ou pelo coito.

A piometra geralmente ocorre durante o parto, quando o Utero esté sob a influéncia da
progesterona (P4) devido a geracdo do corpo luteo. Em vérias ocasifes, a piometra
ocorre como um processo secundario a um HEC, que se deve a uma resposta anormal
do utero a exposicdo prolongada ou repetida ou a altos valores de P4 no endométrio,
induzindo encistamento, edematizacao e espessamento do tecido glandular uterino (Silva
& Loaiza 2007; McCain et al., 2009; Duarte et al., 2014). A P4 suprime a resposta
leucocitaria do Utero, estimula a atividade secretora das glandulas endometriais e diminui
a contracdo miometrial, facilitando a retencéo de fluidos e, assim, criando um ambiente
adequado para a proliferacdo bacteriana (Duarte et al., 2014; Reynoso et al., 2020). O
estrogénio (E2) causa a dilatacdo do colo do Utero, aumentando a probabilidade de a
microbiota vaginal normal entrar no Utero e proliferar. Por esse motivo, o complexo HEC-
piometra € considerado uma patologia hormonal do Gtero dependente de progesterona
que, posteriormente, leva a uma complicacdo de infeccdo bacteriana (Silva & Loaiza,
2007).

De acordo com seus sinais clinicos, pode ser classificada como piometra de cérvix aberta
ou de cérvix fechada. A primeira refere-se a presenca de corrimento vulvar, estando
ausente na piometra de cérvix fechada (Silva & Loaiza, 2007), na qual seu diagndstico é
mais dificil. O tipo mais comum em grandes felinos é a piometra de cérvix aberta (Rainey
et al., 2018).

Alguns dos sinais clinicos que podem ocorrer em espécies pequenas incluem letargia,
anorexia, desidratacdo, polidria, polidipsia, distensdo e dor abdominal, emese,
hipertermia ou hipotermia, entre outros (Silva & Loaiza, 2007; Zuluaga, 2018). Entretanto,
os sinais clinicos dependem do estado de permeabilidade do Gtero, que pode levar a
septicemia e a endotoxemia (Silva & Loaiza, 2007). Os sinais clinicos da piometra em
grandes felinos sdo semelhantes aos descritos acima, com algumas diferengas. Assim,
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neles a identificacdo da piometra € feita principalmente pela observagdo do corrimento
vulvar, sendo esse o sinal mais comum, seguido por letargia, hipertermia, anorexia e,
raramente, desidratacdo e émese.

A piometra pode causar complicacdes renais, cardiacas, digestivas e até mesmo a morte,
principalmente devido a sindrome uraémica (Reynoso et al., 2020). Embora no presente
caso tenha sido observada polidipsia em conjunto com polidria, 0 que € comum em
espécies pequenas, esses sinais ndo sdo comuns em grandes felinos, embora sua
presenca possa ser subdiagnosticada devido ao manejo e ao tipo de alojamento sob
cuidados humanos (McCain et al., 2009; Rainey et al., 2018).

O diagnostico da piometra é baseado na historia clinica, na apresentacéo de sinais e em
exames complementares que ajudam a corroborar as suspeitas. Os exames
hematolégicos e de urina sdo usados para determinar se 0 paciente apresenta
anormalidades metabdlicas causadas pela septicemia e para avaliar a funcéo renal, que
é de grande importancia em felinos.

No hemograma, os achados comuns sdo anemia e leucocitose a custa de neutrofilia e
monocitose. A leucopenia pode ser observada como resultado de septicemia ou
sequestro uterino de neutrofilos. A quimica do sangue geralmente mostra
hiperproteinemia, hiperglobulinemia e azotemia e, em menor incidéncia,
hipoalbuminemia, aumento da alanina aminotransferase e da fosfatase alcalina e hiper
ou hipoglicemia. O exame de urina pode demonstrar a presenca de proteinuria,
hematuria e crescimento bacteriano (Silva & Loaiza, 2007; McCalin et al., 2009; Reynoso
et al., 2020). A ultrassonografia € um dos melhores métodos para detectar problemas
uterinos (Fornazari et al., 2011) e € o método de escolha para o diagnéstico e a
confirmacédo de piometra em grandes felinos (McCain et al., 2009). Ela mostra um atero
distendido com uma imagem hipoecoica ou anecoica sugestiva de fluido em seu limen,
geralmente com espessamento das paredes e deslocamento dos 6rgdos circundantes
(Murer et al., 2015; Reynoso et al., 2020).

O tratamento deve ser feito de forma rédpida e agressiva, pois a septicemia ou
endotoxemia pode ocorrer rapidamente, comprometendo a vida do espécime (Silva &
Loaiza, 2007). H& dois tipos de tratamento para a piometra: farmacolégico e cirdrgico. O
tratamento farmacolégico consiste na administracdo de fluidoterapia, antibioterapia e
drogas luteoliticas quando a fémea é genética e reprodutivamente valiosa, com piometra
de cérvix aberta e a infeccdo ndo esta avancada; no entanto, esse tratamento geralmente
tem uma alta porcentagem de recaidas (Zuluaga, 2018). O tratamento de escolha mais
eficiente para ambos os tipos de piometra € a OSH (Reynoso et al., 2020).

Esse procedimento deve ser acompanhado de fluidoterapia pré-cirirgica correta para
corrigir a azotemia, pois o0 progndstico piora se ela nao for tratada; a antibioterapia de
amplo espectro também deve ser administrada imediatamente enquanto os resultados
da cultura bacteriana e do antibiograma séo obtidos (Silva & Loaiza, 2007).
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Nos ultimos anos, tem sido relatado o uso de cirurgias minimamente invasivas, como a
OSH laparoscopica, que permite a visualizacdo dos 6rgéos internos, uma incisdo menor
e, portanto, uma reducdo no trauma de tecidos moles, na dor pos-cirirgica e na
possibilidade de infeccdo do sitio cirargico, resultando em uma melhor recuperacéo e
reintegracdo mais rapida do espécime a colecdo em comparacdo com a OSH
convencional (Rainey et al., 2018).

O prognéstico do tratamento cirdrgico para piometra € favoravel, pois a recuperacao é
rapida e a recorréncia é nula devido a remocéo completa do Utero, resultando em uma
alta chance de sobrevivéncia do espécime (Silva & Loaiza, 2007; Zuluaga, 2018). No
tratamento farmacologico, o progndstico depende diretamente do envolvimento uterino,
da extensdo da infeccdo e da duracdo do tratamento, levando a um alto risco de
recorréncia (Silva & Loaiza, 2007).

A piometra ndo deve ser descartada apenas por achados hematoldgicos e radiograficos
abdominais normais, portanto, avaliacdes reprodutivas regulares, incluindo exames
fisicos completos e ultrassom, sdo importantes para a prevencdo da piometra. A OSH
profilatica também deve ser considerada em fémeas de grandes felinos em cativeiro com
idade avancada, fora da idade reprodutiva ou naquelas em que a reproducdo ndo €&
desejada (McCain et al., 2009).

Com base nas evidéncias, recomenda-se ndo usar implantes exégenos de P4 para
contracepcdo em grandes felinos, pois isso os predispde a piometra e a outros efeitos
colaterais, e existem técnicas contraceptivas melhores (McCain et al., 2009).
Recentemente, os implantes de deslorelina (agonista do horménio liberador de
gonadotropina) foram usados como contraceptivos, pois inibem a producao de hormonios
gonadais e a glandula pituitéria, suprimindo assim o sistema reprodutivo. Sabe-se que,
quando a deslorelina € aplicada, o efeito inicial causa estimulacdo do sistema reprodutivo,
0 que pode levar ao cio e a ovulacdo. Esse primeiro efeito deve ser suprimido, caso
contrario, pode resultar em um aumento constante de progesterona pdés-ovulacéo,
levando a patologias mamarias e uterinas. Portanto, a Association of Zoos and Aquariums
(AZA) recomenda a supressao da fase estimulatéria por meio da administracdo de
acetato de megastrol uma semana antes e depois do implante. Além disso, estima-se
que, em gatos grandes, a eficacia do implante de deslorelina pode ser de no minimo 6 a
12 meses, pois a duracdo exata e o tempo de reversdao ndo sao conhecidos e sao
variaveis e nao controlaveis. Portanto, € necessario cautela em seu manejo e mais
pesquisas sobre seus efeitos em diferentes espécies (AZA, 20162).

Os felinos sao ovuladores induzidos e 0 endométrio € exposto a P4 somente apds a
cOpula. Foi demonstrado que a ovulagdo em leopardos néo exige a cOpula, mas requer
alguma forma de estimulo, como a presencga de outras fémeas, e que isSso ndo ocorre
guando eles sao alojados separadamente (McCain et al., 2009).

AZA, em seus manuais para o cuidado de oncas e tigres, recomenda que, em cativeiro,
0S animais que sao solitarios na natureza sejam alojados individualmente e sé sejam
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apresentados a seus parceiros reprodutores se a reproducéo for desejada, pois isso
melhora a capacidade reprodutiva e o beneficio dos individuos (AZA, 20162; AZA, 2016P).

CONCLUSAO

Exames laboratoriais e de imagem devem ser realizados em conjunto para se chegar a
um diagnéstico definitivo e estabelecer um tratamento adequado e preciso que permita a
resolucéo correta do caso clinico. Os tratamentos ndo cirirgicos, como a administracédo
de antibidticos, horménios ou lavagem uterina, ndo se mostraram eficazes, pois a
leoparda recidivou com problemas reprodutivos.

A ooforossalpingohisterectomia provou ser o tratamento definitivo para a piometra, pois
nao houve recorréncia da piometra devido a remocéo do Uutero.

OBSERVACOES

O alojamento individual de fémeas ndo gregéarias de grandes felinos sob cuidados
humanos reduz a coOpula e, portanto, a exposicdo a P4, impedindo a ovulacao e
constituindo, assim, um método viavel e eficaz de prevencdo da piometra. Isso,
juntamente com avaliacbes reprodutivas regulares, evita a perda da capacidade
reprodutiva de fémeas geneticamente importantes em programas de reproducédo e
conservacgao e, portanto, deve ser considerado como parte do gerenciamento de rotina
de grandes felinos ndo gregarios em cativeiro. Da mesma forma, considere a realizagédo
de OSH preventivo em fémeas mais velhas para reduzir as doencgas reprodutivas e suas
repercussdes com risco de vida ou de morte. Essas medidas ajudam a prevenir
patologias reprodutivas, melhoram a reproducdo e contribuem para o bem-estar do
animal.
O uso da deslorelina como contraceptivo € favoravel, porém, seu uso deve ser
discricionario, pois pode gerar patologias reprodutivas e requer monitoramento constante
da fémea ao final da meia-vida do medicamento, portanto, ndo pode ser estabelecido
como um método seguro de prevencao até que haja mais pesquisas sobre seu uso na
espécie.
Ha poucas informacdes disponiveis sobre a piometra e poucas evidéncias sobre a
eficacia de seus métodos de prevencdo em grandes felinos. Portanto, é necessario um
estudo aprofundado sobre a prevaléncia e a prevencéo da piometra em grandes felinos
em cativeiro.
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